Зимина Марина Геннадьевна  после окончания в 1988 году лечебного факультета Читинского государственного медицинского института, прошла клиническую ординатуру по специальности «Офтальмология». Работала офтальмологом в ОКБ, врачом – окулистом 1-ой поликлиники пос. КСК.

С 2003 года по 2014 год работала ассистентом кафедры офтальмологии. С 2009 г.  по 2012г. заведующая отделением офтальмологии диагностической поликлиники клиники медицинской академии.  С 2012г. по 2014 г. заведующая отделением офтальмологии стационара клиники ЧГМА. С мая 2014 года по май 2016 врач – офтальмолог инновационной клиники «Академия Здоровья». С марта 2016г. Директор ООО «Взгляд». С  августа 2016 главный врач и врач офтальмолог Глазной амбулатории «Взгляд» 
      Является членом глаукомного общества России. Участник международных конференций и конгрессов.
Владеет современными методами диагностики и лечения офтальмологических больных. 

С  2006 г. имеет  высшую  квалификационную категория по специальности «Офтальмология». В 2007г. защитила кандидатскую диссертацию по теме: «Закономерности изменений показателей липопероксидации при «мониторном» синдроме и методы их коррекции»

Имеет более 50 печатных работ  в региональных  и центральной  изданиях. 

